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LA FISIOTERÀPIA DOMICILIÀRIA EN CENTRES I ESCOLES
En aquesta comunicació en una primera part explicarem que entenem com atenció precoç, els seus fonaments teòrics, a quins infant esta dirigida,... la composició dels equips interdisciplinar i  les funcions dels CDIAPs.

En la segona part explicarem com entenem l’atenció global d’infants i les seves famílies amb malalties neuromusculars.

Recordarem quins són els símptomes més comuns que podem trobar, quin tipus d’intervenció durem a terme (treball global amb joc, desig i motivació del nen/a, sessions amb pares-cuidadors dintre.) El tractament anirà dirigit a buscar la màxima funcionalitat i autonomia de l’infant, assessorament del tipus de material ortopèdic,... assessorar sobre altres teràpies que poden fer i que podem necessitar en cada etapa del seu desenvolupament.
Una última part es parlarà dels mecanismes de defensa que podem observar en quan a una família se li dona un diagnòstic crònic. Com el terapeuta –fisioterapeuta, psicòleg,...- ha d’escolta i donar un temps, ha de intentar entendre les seves emocions, els ha de ajudar intentar tolerar el dolor que suposa tenir un fill/a amb dificultats i això farà que pugem créixer tots plegats com a persona i finalment acceptar al seu fill tal com és.
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